
Saksliste årsmøte ERK 2026 
1. Godkjenne de stemmeberettigede medlemmene 
2. Velge dirigent(er) 
3. Velge protokollfører(e) 
4. Velge to medlemmer til å underskrive protokollen 
5. Godkjenne forretningsorden 
6. Godkjenne innkallingen 
7. Godkjenne saklisten 
8. Behandle idrettslagets årsberetning 
9. Behandle 
a. idrettslagets regnskap 
b. styrets økonomiske beretning 
c. ev. beretning fra kontrollutvalget  
10. Behandle øvrige saker som fremgår av godkjent sakliste​
 10.1  Godkjenne ny lovnorm for klubben 
      
 
 
11. Fastsette 
a. Medlemskontingent på minst 600kr, 800kr for familiemedlemskap og 150kr i 
støttemedlemskap. 
b. Gi styret fullmakt til å fastsette treningsavgifter 
12. Vedta idrettslagets budsjett 
Vedlegg. 
13. Behandle idrettslagets organisasjonsplan 
Ønske om endring, fra styret: Leder i klubben er politiattest ansvarlig, klarere regler i forhold 
til utmelding av idrettslaget.​
Forslag markert i gult i organisasjonsplanen 
 
14. Velge 
Styre med leder, nestleder og 3 styremedlemmer og 1 varamedlem. 
Ledere og nestledere velges enkeltvis. Øvrige medlemmer velges 
samlet. Deretter velges varamedlemmene samlet. Der det velges flere 
varamedlemmer skal det velges 1. varamedlem, 2. varamedlem osv. 
i. Styreleder velges for 1 år: Forslag Sonny Celine Stenseth​
ii. Nestleder velges for 1 år: Forslag Urd Myklebost 
iii. Styremedlem 1 velges for 2 år Forslag Marita Kristine Soleng 
iv. Styremedlem 2 velges for 2 år:Forslag Tina Emilie Forårsveen 
v. Styremedlem 3 velges for 1 år: Benkeforslag 
vi. Varamedlem 1 velges for 1 år. Benkeforslag​
 
b. Kontrollutvalg med leder og 1 medlem og 1 varamedlem. Velges for 1 år. 
i. Leder: Benkeforslag 
ii. Medlem: Benkeforslag 
 
 
c. Representanter til ting og møter i de organisasjonsledd idrettslaget har 
representasjonsrett eller gi styret fullmakt til å oppnevne 



representantene. Årsmøtet velger 2 representanter for 1 år om gangen. 
Merk: 0-50 medlemmer er 1 representant og 50-100 er 2 representanter. 
Vi foreslår likevel å velge to, slik at man har en vara og fordi vi 
forhåpentligvis kommer oss over 50 medlemmer igjen ganske snart. 
Forslag: Benkeforslag 
 
d. Valgkomité med leder, minst ett medlem og 1 varamedlem for 1 år. 
i. Leder: Benkeforslag​
ii. Medlem: Benkeforslag​
iii: Varamedlem: Benkeforslag 
 
 


